
Тема родительского собрания «Мой безопасный путь в детский 
сад!» 

Цель: Формировать у взрослых и детей основы соблюдения правил дорожного 
движения; соблюдение и реализация правил дорожного движения в жизни; 

Предварительная работа: 
1. Наглядная информация для детей и взрослых в широком доступе (папки-

передвижки, наглядные материалы, уголок правил дорожного движения) 
2. Приобщение родителей к подготовке атрибутов для уголка по правилам дорожного 

движения. 
3. Дидактические игры с детьми по изучению правил дорожного движения («Юный 

пешеход», «ПДД для малышей», «Сигналы светофора») 
4. Разучивание с детьми стихотворений на заданную тематику. 
5. Создание макета города/объемной схемы города с дорожными знаками, зебрами и 

т.д.(или район близлежащий к детском саду). 

План проведения собрания: 

1. Вступительное слово ведущего родительского собрания. 
2. Тренинг - упражнения на взаимодействие и закрепление правил дорожного 

движения. 
3. Демонстрация совместной деятельности с детьми по изучению данной тематики 

(подведение итогов непосредственно - образовательной деятельности, показ 
продуктивной деятельности детей). 

4. Подведение итогов собрания в форме круглого стола: «Памятка для родителей» 
5. Анкетирование 
Оформление: 
Представлены материалы правил дорожного движения - дидактические игры, 

атрибуты уголка тематического, макет города. 

Ход собрания: 

Вступительное слово. 
Уважаемые родители! 
Вы уже несколько лет ходите в детский сад! Некоторые преодолевают долгий путь со 

сложным маршрутом - дорога, закоулки, стоянки автомобилей. В настоящее время острой 
проблемой является детский травматизм на дорогах, зачастую по пути в школу и детский 
сад. Очень скоро Ваши дети станут школьниками,  и  самостоятельно будут ходить в 
образовательные учреждения и на прогулку. 

Причиной дорожно-транспортных происшествий является  незнание ими правил 
дорожного движения или неумения быть на улице дисциплинированными участниками 
дорожного движения, как в качестве  пешехода, в качестве пассажира. 

Сегодняшняя наша встреча посвящена очень важной проблеме - воспитанию у наших 
детей навыков безопасного поведения на улицах города. 

Делали ребятам предостереженье: 
«Выучите срочно Правила Движенья! 
Чтоб не волновались, 
Каждый день родители, 
Чтоб спокойно мчались 
Улицей водители» 
Ю. Яковлев 



Улица для детей - это сложный, коварный, обманчивый мир, полный скрытых 
опасностей. Но благодаря нашей совместной деятельности можно вырастить примерных 
детей - пешеходов, снизить показатели дорожно-транспортного травматизма. Не ваши ли 
дети топают на проезжей части дороги на красный свет? Какую оценку вы поставите себе 
за безопасность на дороге ваших детей? Задача каждого родителя - изучать азбуку 
движения пешеходов на дороге со своим ребенком. Почему же дошкольники часто 
подвергаются несчастным случаям на дороге? 

В силу своего психофизиологического развития. Это связано с особенностями их 
высшей нервной деятельности: незрелостью и непостоянством, быстрым истощением 
нервной системы, преобладанием процессов возбуждения над процессами торможения. 

Дети не обладают теми же предпосылками для обучения безопасному поведению 
при движении на транспорте и дороге, как взрослые. Дети дошкольного возраста не 
разбираются в дорожных знаках, правилах дорожного движения, в разметке дорог, в 
возможностях транспортных средств. Они не обладают способностью взрослых и детей 
старшего возраста оценивать скорость и расстояния. Слух и зрение детей развиты в 
недостаточной степени. Они, в частности, не могут переместить свой взгляд с близких 
объектов на дальние и наоборот с такой же скоростью, как взрослые. Им трудно 
определить, с какой стороны поступают звуковые сигналы. Небольшой рост ребенка не 
позволяет ему получить полный обзор дорожного движения, что естественно для 
взрослого человека. Способность осуществлять одновременно несколько действий 
развита в недостаточной степени у ребенка младшего возраста. Дети не обладают 
способностью делать выводы общего характера из своего обучения, т.е. они не могут 
перенести, например, правила правильного перехода дороги с того места, где они этому 
научились, на все другие места, где они должны переходить дорогу. 

Рост ребенка - серьезное препятствие и для своевременного обнаружения его 
водителем на дороге. Из-за стоящего транспортного средства, стоящей группы 
пешеходов, сугробов снега он не виден водителю, который находится на дороге. 

Дети иначе, чем взрослые, переходят  проезжую часть дороги. Так, взрослые, 
подходя к проезжей части, уже издалека наблюдают и оценивают создавшуюся ситуацию, 
а дети же начинают наблюдение, только подходя к краю проезжей части. 

Стремление играть в любых ситуациях объясняет непредсказуемость или 
импульсивность  поведения детей. На них большое влияние оказывают эмоции. Радость, 
удивление, интерес к чему-либо заставляют их забыть об опасности, которой они могут 
быть подвергнуты при переходе проезжей части. 

Потребность детей в движении, которая преобладает над осторожностью, 
недооценка обстановки, недостаточные знания об источниках повышенной опасности на 
дороге, а иногда и просто интерес к окружающей его обстановке могут привести к 
печальным последствиям. 

Дети по-разному реагируют на различные виды транспортных средств. При 
приближении большого грузовика, автобуса, трамвая, даже если они движутся с не 
большой скоростью, ребенок не рискует пересекать проезжую часть дороги, но 
недооценивает опасность небольших размеров - легковых автомобилей и особенно 
мотоциклов, которые приближаются с высокой скоростью. Порой они считают, что 
автомобиль можно остановить мгновенно. 

Все перечисленные психофизиологические особенности ребенка говорят о том, что 
невозможно приспособить поведение детей к условиям дорожного движения только 
путем обучения, к ним нужен особый подход при сообщении знаний о правилах 
безопасного поведения на дороге. 



Дети дошкольного возраста никогда не бывают нарушителями правил дорожного 
движения сознательно. Их неожиданное появление на дороге, столкновение с другими 
пешеходами, шумное поведение в транспорте - это наглядное проявление возрастных 
особенностей детей дошкольного возраста. Следовательно, по своим 
психофизиологическим особенностям ребенок дошкольного возраста сам, сознательно 
выполняя все правила и требования правил для пешеходов, перейти правильно 
безопасно проезжую часть не может.         
Можно выделить ряд факторов, способствующих участию детей в ДТП:     

 рассеянное внимание; 
 забывание правил поведения на улице; 
 снижение обзора во время непогоды из-за зонта, поднятого воротника капюшона; 
 плохое состояние дорожного покрытия; 
 эмоциональное состояние; 
 отвлечение внимания от транспортных средств, представляющих опасность 
 более узкий угол зрения, чем у взрослого человека: у 6-летнего ребенка в 10 раз 

меньше, чем у взрослого, и составляет в горизонтальной плоскости всего 20-22°, а в 
вертикальной - 12-15°. Рост угла зрения продолжается до 20 лет; 

 время реакции ребенка (время от начала обнаружения опасности до  
действия) значительно больше, чем у взрослого человека. Так, у взрослого оно 
составляет 0,6-0,8 с, а у дошкольника 1,3-1,5 с; 

 чем опаснее ситуация, тем медленнее и неправильнее принимает ребенок 
решение, он теряется; 

 клетки коры головного мозга легко истощаются, у ребенка быстро наступает 
состояние утомления и рассеянности; 

 отсутствие контроля взрослых (появление одного ребенка на дороге должно 
привлечь внимание всех участников дорожного движения и восприниматься ими 
как чрезвычайное происшествие). 

Ситуации, в которых дети наиболее уязвимы: 
 переход проезжей части дороги; 
 посещение магазинов и образовательных учреждений; 
 подвижные игры около дорог; 
 езда на велосипедах, самокатах, коньках, лыжах в опасных местах у дорог; 
 игры с наступлением темноты;   
 ослепление фарами; 
 зимнее состояние дорожного покрытия; 
 яркое солнце и белый снег создают эффект бликов, ребенок как бы «ослепляется»; 
 буксирующее рядом с ребенком транспортное средство; 
 несвоевременный выход в образовательное учреждение. Ребенок должен выйти 

заранее из дома, особенно, если ему надо переходить проезжую часть. 
Важно привить устойчивые навыки безопасного поведения ребенка в любой 

дорожной ситуации. 
Отличное знание правил само по себе не гарантирует малышу безопасности на 

дорогах. Конечно, изучение правил - дело нужное, но главная задача не в этом. Суть 
заключается в том, чтобы привить ребенку устойчивые навыки безопасного поведения в 
любой дорожной ситуации и привить ему положительное отношение к решению этой 
задачи. 

Только совместными усилиями воспитателей и родителей, используя их знания, 
терпение и такт, возможно научить детей навыкам безопасного общения со сложным 
миром перехода улиц и дорог. 



 
Для активной деятельности всех участников собрания, наша встреча начнется с 

тренингового упражнения, которое поможет создать атмосферу доверия друг другу и 
расслабится. 

1. «Слепой водитель» 
Перед началом упражнения по залу расставляются различные препятствия (лежачий 

полицейский, светофоры с разными горящими цветами, пешеходные переходы, 
пешеходы (муляжи или игрушки). 

Родители делятся на пары, одному из них завязывают глаза. Цель второго участника 
управлять «слепым водителем» т.е. своевременно сообщать о препятствиях, знаках 
дорожного движения встречаемых на заданном маршруте. Другие участники оценивают 
водящую пару по следующим критериям: 

- внимательность; 
- соблюдение правил дорожного движения; 
- аккуратность (ничего не было задето и сбито); 
- активность «зрячего водителя»; 
- сотрудничество. 
2 . «Светофор наш помощник». 
Предложить вспомнить стишки или считалки  о цветах светофора (красный цвет - 

проезда нет, желтый будь готов к пути, а зеленый цвет - кати!). Вспомнить виды 
светофоров и их предназначение (С вертикальным расположением сигналов, с 
горизонтальным  расположением сигналов, с дополнительными секциями, пешеходные 
светофоры, светофоры для велосипедистов, светофоры со звуком для слабовидящих и 
незрячих.) 

3. Дорожная мозаика. На столе приготовить заранее нарезанные тематические 
картинки, фрагменты должны быть достаточно крупными. Цель: сообща собрать 
иллюстрацию. 

 
 Роль семьи в воспитании у детей навыков дисциплинированного поведения 

Семья - это общество в миниатюре, от целостности которого зависит безопасность 
всего большого человеческого общества. 

Ф. Адлер 
Родители должны дать ребенку не только навыки полезной деятельности в пред 

стоящей ему жизни, но и навыки, как эту жизнь сохранить, как остаться живым и 
здоровым в окружающей человека внешней среде, в том числе и в дорожнотранс 
портной среде, очень динамичной, в которой ситуации быстро меняются. 

Ребенка нет дома, и у матери болит душа: все ли благополучно? Только бы ни чего 
не случилось! Эта извечная человеческая боязнь случая в наше время особенно 
обоснованна, потому что за последние годы количество несчастных случаев на до рогах, 
связанных с детским травматизмом, постоянно растет. В семье не жалеют времени на то, 
чтобы поиграть с ребенком, научить  читать или рисовать, но редко находят пять минут в 
день и даже в неделю, чтобы обучить ребенка правилам безопасного поведения на 
дороге, уберечь его от несчастного случая. 

Шведский родитель утверждает: «Если мой ребенок не будет знать таблицы 
умножения, то вероятность того, что это приведет к травме или гибели ребенка, 
практически равна нулю. Но если он не будет знать правил безопасного поведения на 
дорогах, то вероятность того, что это приведет к травме или гибели ребенка, очень 
большая». В этой стране и в других странах мира постоянно проводятся научные 
исследования по вопросам влияния обучения в семье и в школе на безопасное поведение 



ребенка. Первый экзамен в своей жизни во многих странах Европы ребенок сдает в 
первом классе по Правилам дорожного движения с вручением ему в торжественной 
обстановке удостоверения пешехода. Очевидно, поэтому в Финляндии, Швеции, Англии 
единицы погибших детей в год, а в нашей стране - тысячи. Не говорите, что это маленькие 
страны - у них количество автомобилей в десятки раз больше, чем в нашей. 

Роль семьи, мамы, папы, бабушки, дедушки, старших, братьев и сестер в воспитании 
ребенка трудно переоценить. С точки зрения ребёнка все, что делают, особенно мама и 
папа, - правильно и лучше не бывает. Родители для ребенка в возрасте до 7 лет являются 
образцом поведения, и только более взрослые дети начинают критически оценивать 
поведение членов своей семьи. Именно в возрасте до 7 лет, когда родители ребенка еще 
водят его по улице за руку, систематическая, повседневная тренировка в движении, с 
постоянным личным примером, всех членов семьи (об этом папа или мама обязаны 
напоминать другим членам семьи) могут создавать положительные или отрицательные 
привычки в правилах поведения на дороге. Об этом должны помнить все, когда они с 
ребенком делают первый шаг на проезжую часть дороги. 

Любой член семьи с ребенком, которого он держит за руку, или ребенок держится за 
их сумку, может перебегать проезжую часть в неположенном месте или на красный 
сигнал светофора. О том, что произошло нарушение правил, взрослый знает, а ребенок 
или не знает, или предупреждает взрослого: «А нам воспитательница говорила, что по 
красному сигналу светофора переходить проезжую часть нельзя». В любом случае он в 
своем сознании эту дорожную ситуацию зафиксирует. Если можно с папой (мамой, 
дедушкой, бабушкой или старшим братом) - значит, так можно вообще; если ничего не 
случилось при этом переходе, значит, ничего никогда не случится. И еще хуже, если так 
сделали мама или папа - значит, так надо делать всегда.  

4. Знакомство с макетом. Отметить опасные места на маршруте. 
Подведение итогов собрания в форме круглого стола: 
Демонстрация совместной деятельности с детьми по изучению данной тематики 

(подведение итогов непосредственно - образовательной деятельности, показ 
продуктивной деятельности детей). 

Анкета: 
1. Считаете ли Вы необходимым обучать ребенка правилам дорожного движения? 
- Да 
- Со временем он все поймет сам. 
- Нет, не считаю. 
2. Если вам приходится куда-либо идти пешком и вы с ребенком: 
- Переходите дорогу только по пешеходным дорожкам, ориентируясь на зеленый 

сигнал светофора; 
- Переходите дорогу по пешеходным переходам, если нет машин, и не смотрите на 

сигнал светофора; 
- Переходите дорогу там, где вам кажется удобным. 
3. Знает ли ваш ребенок знаки дорожного движения и может ли рассказать, что они 

обозначают? 
- Да 
- Нет 
- Затрудняюсь ответить. 
4. Считаете ли вы, что усилия педагогов детского сада по ознакомлению детей с 

правилами безопасности поведения на улице: 
- Будут эффективны только при поддержке с вашей стороны; 
- Будут эффективны без всякой поддержки с вашей стороны; 



- Не эффективны, так как научить безопасности поведения на улице могут только 
родители. 

5. Хотелось бы Вам получить квалифицированную консультацию по воспитанию 
культуры поведения ребенка в общественных местах и на улице? 

- Да  
- Нет в этом никакой необходимости. 
Спасибо за участие! 
Воспитатель: Родители - пример для своих детей, они учатся законам улицы, беря 

пример с вас. Уберечь ребенка от травматизма на дороге – задача как педагогов так и 
родителей. Поэтому в домашних условиях обучайте детей дисциплинированному 
поведению на улице, соблюдению им правил дорожного движения. 

 
 

ПОМНИТЕ! 
Вы закладываете отрицательное отношение и отрицательные привычки нарушать 
правила безопасного по ведения на дороге — основу возможной будущей трагедии. 

По своим психофизиологическим особенностям дошкольник сам, даже сознательно 
выполняя все правила для пешехода, ходить по дороге и переходить проезжую часть не 
может. Однако жизнь диктует свои условия, и родители, под давлением обстоятельств, 
вынуждены отпускать его одного. В этом случае один из членов семьи, держа ребенка за 
руку, проходит весь маршрут и объясняет порядок его прохождения. Затем ребенок 
должен взрослого члена семьи провести по маршруту в детский сад и обратно, а 
взрослые должны слушать ребенка, который поясняет и указывает на то, как надо идти. 
После этого несколько раз ребенок ходит сам, но под визуальным контролем взрослого. 
Ребенок при этом не должен знать, что за ним ведется контроль. 

Все эти действия не дают абсолютно никаких гарантий, что все будет хорошо, но 
такая целенаправленная деятельность родителей создает в них хоть какую-то уверенность 
в безопасности ребенка. Кроме того, родитель может себе сказать: «Я сделал все, чтобы 
мой ребенок безопасно ходил самостоятельно».       

Предлагаем памятки родителям по обучению детей безопасному поведе нию на 
дороге. Эти советы написаны для тех родителей, которые готовы преодолеть при вычную 
недооценку угрозы детского травматизма привычную веру в то, что с его ребенком 
несчастного случая не произойдет, и которые готовы выделить хоть не много времени для 
обучения своих детей безопасному поведению на дороге и для самостоятельного 
изучения правил. 
Уважаемые родители! Не жалейте времени на обучение детей законам дорог. 
 

Подготовила старший воспитатель: Широбокова Ю.П. 

2014 год. 

 

 

 


